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  وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
      جهاز الإشراف والتقويم العلمي
دائرة ضمان الجودة والاعتماد الأكاديمي
             قسم الاعتماد


دليل وصف البرنامج الأكاديمي والمقردليل وصف البرنامج الأكاديمي والمقرر الدراسيدليل وصف البرنامج الأكاديمي والمقرر الدراسي





2025

 المقدمة: 		
      يُعد البرنامج التعليمي بمثابة حزمة منسقة ومنظمة من المقررات الدراسية التي تشتمل على إجراءات وخبرات تنظم بشكل مفردات دراسية الغرض الأساس منها بناء وصقل مهارات الخريجين مما يجعلهم مؤهلين لتلبية متطلبات سوق العمل يتم مراجعته وتقييمه سنوياً عبر إجراءات وبرامج التدقيق الداخلي أو الخارجي مثل برنامج الممتحن الخارجي.
    يقدم وصف البرنامج الأكاديمي ملخص موجز للسمات الرئيسة للبرنامج ومقرراته مبيناً المهارات التي يتم العمل على اكسابها للطلبة مبنية على وفق اهداف البرنامج الأكاديمي وتتجلى أهمية هذا الوصف لكونه يمثل الحجر الأساس في الحصول على الاعتماد البرامجي ويشترك في كتابته الملاكات التدريسية بإشراف اللجان العلمية في الأقسام العلمية.  
    ويتضمن هذا الدليل بنسخته الثانية وصفاً للبرنامج الأكاديمي بعد تحديث مفردات وفقرات الدليل السابق في ضوء مستجدات وتطورات النظام التعليمي في العراق والذي تضمن وصف البرنامج الأكاديمي بشكلها التقليدي نظام (سنوي، فصلي) فضلاً عن اعتماد وصف البرنامج الأكاديمي المعمم بموجب كتاب دائرة الدراسات ت م3/2906 في 3/5/2023 فيما يخص البرامج التي تعتمد مسار بولونيا أساساً لعملها.
   وفي هذا المجال لا يسعنا إلا أن نؤكد على أهمية كتابة وصف البرامج الاكاديمية والمقررات الدراسية لضمان حسن سير العملية التعليمية.








نموذج وصف البرنامج الأكاديمي

   اسم الجامعة: جامعة المثنى 
   الكلية/ المعهد: كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة
   القسم العلمي: قسم ذات القسم الواحد
    اسم البرنامج الأكاديمي او المهني: بكالوريوس تربية بدنية وعلوم الرياضة
    اسم الشهادة النهائية: بكالوريوس في تربية البدنية وعلوم الرياضة
     النظام الدراسي: سنوي
     تاريخ اعداد الوصف: 14/10/2025
      تاريخ ملء الملف:  14/10/2025
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اسم رئيس القسم:  ا.د  محمد ضياء عبد الرسول
التاريخ   : 14/10/2025

التوقيع   :
اسم المعاون العلمي:أ.م.د.رياض حسن صالح
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    دقـق الملف من قبل 
    شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي
    اسم مدير شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي: م.د.احمد جامل جبر
    التاريخ :     3/11/2025                  
    التوقيع
                                                                                      	

 	
	1. رؤية البرنامج  

	المداومة على ان تكون الكلية رائدة التميز والابداع ونشر المعرفة في التربية البدنية وعلوم الرياضة محليا وعربيا وعالميا .




	2. رسالة البرنامج

	تنمية المعرفة بالعلوم الرياضية، والابداع، وروح المنافسة  ،وانتاج بحوث تخدم المجتمع بشكل عام والمجتمع الرياضي بشكل خاص .وإعداد خريجين يمتلكون المعرفة العلمية والمهارات المهنية في التربية البدنية وعلوم الرياضة، مع التركيز على التعلم العقلي والتعلم الحركي وتطوير قدرات التفكير والتحليل والإبداع، وتعزيز روح المنافسة والبحث العلمي بما يسهم في خدمة المجتمع وتطوير الحركة الرياضية.





	3. اهداف البرنامج

	1. تزويد الطلبة بالمعارف العلمية والتربوية المتخصصة في مجال التربية البدنية وعلوم الرياضة وتمكينهم من توظيفها في المواقف التعليمية والتدريبية المختلفة.
2. تنمية مهارات التعلم العقلي والتفكير العلمي والتحليل والإبداع بما يسهم في تعزيز قدرة الطلبة على حل المشكلات واتخاذ القرارات المهنية السليمة.
3. تطوير المهارات الحركية والتدريسية والتطبيقية للطلبة بما يؤهلهم لقيادة دروس التربية الرياضية وتنفيذ الأنشطة الرياضية بكفاءة وفاعلية.
4. تعزيز القيم الأخلاقية والمهنية وروح المسؤولية والعمل الجماعي والتنافس الشريف لدى الطلبة.
5. إعداد خريجين قادرين على توظيف التقنيات الحديثة والوسائل التعليمية المعاصرة في مجالات التربية البدنية وعلوم الرياضة.
6. تنمية قدرات الطلبة في البحث العلمي وإنتاج المعرفة بما يسهم في خدمة المجتمع وتطوير الحركة الرياضية.




	4. الاعتماد البرامجي 

	لا




	5. المؤثرات الخارجية الأخرى 

	1. وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 





	6. هيكلية البرنامج

	هيكل البرنامج 
	عدد المقررات 
	وحدة دراسية 
	النسبة المئوية
	ملاحظات *

	متطلبات المؤسسة
	9
	28
	
	

	متطلبات الكلية
	41
	130
	
	

	متطلبات القسم 
	نعم
	[bookmark: _GoBack]
	
	

	التدريب الصيفي
	لايوجد
	
	
	

	أخرى 
	
	
	
	


* ممكن ان تتضمن الملاحظات فيما اذا كان المقرر أساسي او اختياري  . 


	7. وصف البرنامج 

	السنة / المستوى
	رمز المقرر أو المساق
	اسم المقرر أو المساق
	الساعات المعتمدة

	
	
	
	نظري
	عملي

	الأولى
	SCTR 101
	التشريح
	2
	----

	الأولى
	SCTR 102
	تاريخ التربية
	2
	----

	الأولى
	MUR 103
	الحاسوب
	2
	----

	الأولى
	MUR 105
	اللغة العربية
	2
	----

	الأولى
	MUR 101
	اللغة الانكليزية
	2
	----

	الأولى
	SCPR 153
	التربية الكشفية
	2
	----

	الأولى
	MUR 104
	حقوق الانسان
	2
	----

	الثانية
	SCPR 252
	الاحصاء
	2
	----

	الثانية
	SCPR 254
	الاختبار والقياس
	2
	----

	الثانية
	SCAR 209
	علم التدريب
	2
	----

	الثانية
	SCAR 208
	البايوميكانيك
	2
	----

	الثانية
	MUR 201
	اللغة الانكليزية
	2
	----

	الثانية
	SCPR 253
	طرائق التدريس
	2
	----

	الثالثة
	SCTR 301
	الفسلجة الرياضية
	2
	----

	الثالثة
	SCPR 352
	التعلم الحركي
	2
	----

	الثالثة
	SCPR 353
	طرائق التدريس
	2
	----

	الثالثة
	SCPR 351
	الاصابات البدنية وتأهيلها
	2
	----

	الثالثة
	SCPR 354
	البحث العلمي
	2
	----

	الثالثة
	MUR 301
	اللغة الانكليزية
	2
	----

	الرابعة
	SCTR 402
	علم النفس الرياضي
	2
	----

	الرابعة
	SCAR 407
	علم التدريب
	2
	----

	الرابعة
	SCPR 453
	الادارة والتنظيم
	2
	----

	الرابعة
	SCPR 451
	رياضة الخواص
	2
	----

	الرابعة
	MUR 401
	اللغة الانكليزية
	2
	----

	الرابعة 
	SCAR454
	كرة السلة 
	
	

	الثالث
	GY3
	جمناستك فني
	
	

	
	
	
	
	





ان مخرجات التعلم لأعداد مدرس تربية رياضية مؤهل  ليس مجرد تدريب على الألعاب الرياضية، بل هو مزيج معقد بين العلوم التربوية، والعلوم الحيوية، والمهارات القيادية. تهدف برامج إعداد المعلمين في هذا المجال إلى تحقيق مخرجات تعلم (Learning Outcomes) تغطي جوانب متعددة:
​1. المخرجات المعرفية (الجانب النظري)
​يجب أن يلم الخريج بالقواعد العلمية التي تحكم الحركة البشرية، وتشمل:
​علوم الرياضة: فهم تشريح جسم الإنسان (Anatomy) ووظائف الأعضاء (Physiology) وكيفية استجابة الجسم للجهد البدني.
​الميكانيكا الحيوية: استيعاب القوانين الفيزيائية التي تحكم الحركة لتطوير الأداء وتجنب الإصابات.
​تاريخ وفلسفة الرياضة: فهم تطور التربية الرياضية ودورها في المجتمع.
​القوانين واللوائح: الإحاطة بقوانين الألعاب الرياضية المختلفة (جماعية وفردية) وتحديثاتها.
​2. المخرجات المهارية (الجانب التطبيقي)
​وهي القدرة على تنفيذ المهارات ونقلها للطلاب بشكل فعال:
​الأداء الفني: إتقان المهارات الأساسية في الرياضات المختلفة (كرة قدم، سباحة، جمباز، قوى، إلخ).
​طرق التدريس: القدرة على تصميم خطط الدروس (Lesson Plans) واستخدام استراتيجيات تعلم حديثة تناسب الفروق الفردية.
​الإسعافات الأولية: التعامل السريع والاحترافي مع الإصابات الرياضية الشائعة داخل الملاعب.
​استخدام التكنولوجيا: توظيف الوسائط الرقمية وتقنيات تحليل الأداء في العملية التعليمية.
​3. المخرجات التربوية والنفسية (القيم)
​تستهدف بناء شخصية المعلم كقائد ومربي:
​علم النفس الرياضي: فهم دوافع الطلاب وكيفية تعزيز الثقة بالنفس والروح الرياضية لديهم.
​الإدارة والقيادة: القدرة على تنظيم المهرجانات الرياضية، إدارة الصف، والتحكيم بين الطلاب بعدل.
​تعديل السلوك: استخدام الرياضة كأداة لتهذيب السلوك وغرس قيم التعاون والمثابرة.
​4. المخرجات المهنية والقيمية
​تركز على أخلاقيات المهنة والتطوير المستمر:
​الالتزام بالأخلاق المهنية: التعامل بقدوة حسنة مع الطلاب والزملاء.
​التطوير الذاتي: القدرة على البحث العلمي والاطلاع على كل ما هو جديد في علوم التربية البدنية.
​خدمة المجتمع: نشر ثقافة النشاط البدني كنمط حياة صحي للوقاية من أمراض العصر (السمنة والسكري).
​ملخص الكفايات المطلوبة
	8. استراتيجيات التعليم والتعلم 

	1- الشرح النظري والتطبيق العملي للمقررات الدراسية للمراحل كافة
2- إجراء زيارات ميدانية للطلبة في اثناء مرحلة التطبيق من قبل مشرفيهم
3- متابعة الطلبة في أثناء مدة إجراء بحوث تخرجهم فضلاً عن التقارير العلمية
4- التعليم الميداني والمباشر للطلبة في أثناء إقامة المخيمات الكشفية والمهرجانات الرياضية والمعارض الفنية
5- التعليم الإلكتروني والتعلم المدمج من خلال استخدام المنصات التعليمية الرقمية والوسائط المتعددة والعروض التقديمية الإلكترونية لدعم عملية التعلم وتوسيع مصادر المعرفة.
6- استراتيجية العصف الذهني لتنمية التفكير الإبداعي والناقد لدى الطلبة وتشجيعهم على طرح الأفكار والحلول المبتكرة للمشكلات التعليمية والرياضية.
7- .النشاطات اللاصفية المتمثلة بالمهرجانات الرياضية والمعارض والبطولات والمخيمات الكشفية والندوات العلمية التي تسهم في بناء شخصية الطالب وتنمية مهاراته القيادية والاجتماعية.





	9. طرائق التقييم 

	1- الامتحانات بأشكالها كافة فضلاً عن التقارير والبحوث العلمية
2- المشاهدة الميدانية من خلال الزيارات للطلبة في أثناء مرحلة التقييم
3- تقييم الطلبة خلال مدة التطبيق عن طريق إدارة المدارس فضلاً عن تقييم مدرس المادة
4- مناقشة بحوث التخرج الخاصة بالطلبة وتقييمها




	10. الهيئة التدريسية 

	أعضاء هيئة التدريس

	الرتبة العلمية 
	التخصص 
	المتطلبات/المهارات الخاصة (ان وجدت ) 
	اعداد الهيئة التدريسية 

	
	عام 
	خاص 
	
	ملاك 
	محاضر 

	أستاذ
	تربية رياضية
	
	
	
	11
	لايوجد

	أستاذ مساعد
	تربية رياضية
	
	
	
	12
	لايوجد

	مدرس
	تربية رياضية
	
	
	
	4
	لايوجد

	مدرس مساعد
	تربية رياضية
	
	
	
	20
	لايوجد

	التطوير المهني

	توجيه أعضاء هيئة التدريس الجدد

	

	التطوير المهني لأعضاء هيئة التدريس

	1- المحاضرات النظرية الخاصة بالمقررات الدراسية للمراحل كافة
2- التطبيق العملي للمقررات الدراسية التي تتطلب التطبيق العملي
3- استعمال وسائل العرض والتدريس الحديثة
4- إقامة المهرجانات والمعارض والدورات



	11. معيار القبول 

	حسب ضوابط وزارة التعليم العالي والبحث العلمي



	12. أهم مصادر المعلومات عن البرنامج 

	1- وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 
2-  لجنة العمداء



	13. خطة تطوير البرنامج 

	1-	الوصول بالطلبة الى إمكانية المعرفة الفكرية بالعلوم النظرية الاساسية والمساندة بعلوم الرياضة
2-	الوصول بالطلبة الى إمكانبة قيادتهم لدرس التربية الرياضية بالشكل الامثل
3-	الوصول بالطلبة الى مراحل متقدمة في روح المحبة والتسامح وحب الوطن والعمل الجماعي
4-	إنشاء مربيون تربويون قادرون على قيادة وتنظيم وإدارة المنافسات الرياضية والكشفية




	
	6
	

	
	
	




	مخطط مهارات المنهج

	يرجى وضع إشارات في المربعات المقابلة لمخرجات التعلم الفردية من البرنامج الخاضعة للتقييم

	
	مخرجات التعلم المطلوبة من البرنامج

	السنة/المستوى
	رمز المقرر
	اسم المقرر
	أساسي ام اختياري
	الاهداف المعرفية
	الاهداف المهاراتية الخاصة بالبرنامج
	الاهداف الوجدانية والقيمية
	المهارات العامة والتأهيلية المنقولة (المهارات الاخرى المتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي)

	
	
	
	
	أ1
	أ2
	أ3
	أ4
	ب1
	ب2
	ب3
	ب4
	ج1
	ج2
	ج3
	ج4
	د1
	د2
	د3
	34

	الاولى
	SCTR 101
	التشريح
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ

	الاولى
	SCTR 102
	تاريخ التربية
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ

	الاولى
	MUR 103
	الحاسوب
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ

	الاولى
	MUR 105
	اللغة العربية
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ

	الاولى
	MUR 101
	اللغة الانكليزية
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ

	الاولى
	SCPR 153
	التربية الكشفية
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ

	الاولى
	MUR 104
	حقوق الانسان
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ

	الثانية
	SCPR 252
	الاحصاء
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ

	الثانية
	SCPR 254
	الاختبار والقياس
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ

	الثانية
	SCAR 209
	علم التدريب
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ

	الثانية
	SCAR 208
	البايوميكانيك
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ

	الثانية
	MUR 201
	اللغة الانكليزية
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ

	الثانية
	SCPR 253
	طرائق التدريس
	أساسي
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
	ꭥ
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